
 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
  پژوهش در آموزشمركز 

 

 

 .بلامانع است ذكر منبع  با  كليه حقوق اين مطالب متعلق به دانشكده پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد بوده و  استفاده از آن
 9 از      1 صفحه 

 واحد مشهد

 مهری اردكاني

 دانشكده پزشكيمامايي گروه  مربي

 ايران -دانشگاه آزاد اسلامي مشهد 

 رزومه
 

1/2/1991 

 دوره های تکمیلی .3 تحصیلات .2 اطلاعات شخصی .1

 طرح های تحقیقاتی .6  انتشارات)بر اساس سبک ونکوور( .5 پست های علمی دانشگاهی .4

 دست اجرا طرح های تحقیقاتی در .9 پایان نامه های دانشجویی .8  سخنرانی ها .7

 اختراعات،جوایز و امتیازات ویژه .12 اداری -مناصب علمی  .11 تجربیات .11

 فعالیت های اجتماعی و فرهنگی .15 علائق تحقیقاتی .14 عضویت در انجمن ها و مجامع علمی رسمی .13

   توصیه نامه علمی .16

  اطلاعات شخصي .1

 اردكاني موقتينام خانوادگي:

 1911تاريخ تولد:*

 مشهدمحل تولد:*

 (1:  جرد )تعداد فرزندانوضعيت تاهل: م*

 09111221111 -01191619190: تلفن 

 فكس:

        m_am2536@yahoo.com     1044@mshdiau.ac.iri ardakanپست الكترونيكي:

 -وب سايت:

 صندوق پستي:*
 روی سايت قرار نمي گيرد. اما بر  رار گرفتهدر آرشيو دانشكده پزشگي قمحرمانه قلمداد شده و *(اين مطالب 

 تحصيلات .2

 تاريخ دريافت مدرک كشور شهر دانشگاه رشته درجه مدرک

 مامايي كارشناسي ارشد
دانشگاه علوم پزشكي 

 مشهد
 8731 ايران مشهد

 مامايي كارشناسي
دانشگاه علوم پزشكي 

 كرمان
 8731 ايران كرمان

 مامايي كارداني 
 دانشگاه علوم پزشكي

 مشهد
 8733 ايران مشهد

mailto:1044@mshdiau.ac.ir


 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
  پژوهش در آموزشمركز 

 

 

 .بلامانع است ذكر منبع  با  كليه حقوق اين مطالب متعلق به دانشكده پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد بوده و  استفاده از آن
 9 از      2 صفحه 

 واحد مشهد

 

 دوره های آموزشي گذرانده شده .9

a. دوره ها 

 تاريخ كشور شهر دانشگاه يا موسسه آموزشي طول مدت نام دوره

 8711 ايران   مشهد آموزش مداوم علوم پزشكي مشهد   83           زايمان فیزيولوزيک

 8711 ايران   مشهد آموزش مداوم علوم پزشكي مشهد   83           فوريت های مامايي

طرح آموزشي ضیافت 

 انديشه استادان

73 

 

نهاد نمايندگي مقام معظم رهبری در 

 دانشگاه آزاد اسلامي مشهد
 8713 ايران  مشهد

 73 زايمان ايمن
مركز مطالعات نیروی انساني دانشگاه 

 آزاد اسلامي مشهد
 8718 ايران مشهد

كاربرد فناوری 

اطلاعات در تعلیم و 

 تربیت 

مركز مطالعات نیروی انساني دانشگاه  ساعت 83

 آزاد اسلامي مشهد

   8711 ايران مشهد    

مركز مطالعات نیروی انساني دانشگاه  ساعت 81 كتابخانه ديجیتال

 آزاد اسلامي مشهد

 8711 ايران مشهد   

چاپ مقالات علمي 

  ISIدر مجلات

 

مركز مطالعات نیروی انساني دانشگاه  ساعت 83

 لامي مشهدآزاد اس

 8711 ايران مشهد   

power point 

 
مركز مطالعات نیروی انساني دانشگاه  ساعت83

 آزاد اسلامي مشهد

 8713 ايران مشهد 

روان خواني و 

 مفاهیم قرآن كريم

 

مركز مطالعات نیروی انساني دانشگاه  ساعت 73

 آزاد اسلامي مشهد

 8711 ايران مشهد 

SPSS 

 
روی انساني دانشگاه مركز مطالعات نی ساعت 31

 آزاد اسلامي مشهد

 8711 ايران مشهد  

 8733 ايران مشهد  دانشگاه علوم پزشكي مشهد ساعت 30 شیر مادر

b. كارگاه ها 

 تاريخ كشور شهر دانشگاه يا موسسه آموزشي طول مدت نام كارگاه

كارگاه 

آموزشي 
73 

مركز مطالعات نیروی انساني دانشگاه 

 ي مشهدآزاد اسلام
 8718 ايران مشهد



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
  پژوهش در آموزشمركز 

 

 

 .بلامانع است ذكر منبع  با  كليه حقوق اين مطالب متعلق به دانشكده پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد بوده و  استفاده از آن
 9 از      9 صفحه 

 واحد مشهد

 مديران گروه

Systematic 

Review 
مركز  دانشگاه آزاد اسلامي مشهد ساعت 81

مطالعات نیروی انساني دانشگاه آزاد 

 اسلامي مشهد

 8711 ايران مشهد

 روش تحقیق

 
 

مركز مطالعات نیروی انساني دانشگاه  ساعت 73

 آزاد اسلامي مشهد

 8713 ايران مشهد

بانک های 

اطلاعاتي 

 پزشكي

 

مركز مطالعات نیروی انساني دانشگاه  ساعت 73

 آزاد اسلامي مشهد

 8717 ايران مشهد

مركز مطالعات نیروی انساني دانشگاه  ساعت 31 طرح درس

 آزاد اسلامي مشهد

 8713 ايران مشهد

 

 مرتبه علمي دانشگاهي .1

 دانشگاه رتبه دانشگاهي سال

 داشگاه آزاد اسلامی مربي 1381

   

 

 ساس سبک ونكوور(انتشارات)بر ا .1

a. كتاب ها 

، چاپ اول رااهنمای عملي واكسیناسیون مادر و كودک، مهری اردكاني ) ويراستار علمي (مریم صبور ،  -

 4931،انتشارات دانشگاه آزاد اسلامی واحد قوچان،

.مهارت های بالیني در زايمان نسرین رزمخواه،عصمت بابادیزاوندی،مهری اردكاني،سیما مجاهدی. -

 4931انتشارات سخن گستر.چاپ اول.طبیعي.

جمعیت و تنظیم خانواده.چاپ پیمان،نشاط.مجاهدی،سیما.اثنی عشری،فاطمه فریال..اردكاني،مهری. -

 4934.انتشارات سخن گستر.چهارم

.لقاح وباروری به انضمام .نامور،فریده.اثنی عشری،فاطمه فریال:اردكاني،مهریزیتاوست.گردآوری وترجمه. -

 4931. انتشارات سخن گستر.رآنآيات موضوعي ق

 



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
  پژوهش در آموزشمركز 

 

 

 .بلامانع است ذكر منبع  با  كليه حقوق اين مطالب متعلق به دانشكده پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد بوده و  استفاده از آن
 9 از      1 صفحه 

 واحد مشهد

 سخنراني .6

i. كنفرانس های داخلي 

 

آریا  مارستانیب، سمینار زایمان فیزیولوژیک، اختلالات سیستم اسكلتي و عضلاني در بارداری،، مهری اردكاني -

 (سخنراني) 43/3/31،  دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

آریا دانشگاه آزاد  مارستانیب زایمان فیزیولوژیک،، سمینار اهمیت رويكرد به زايمان فیزيولوژيک، مهری اردكاني -

 (سخنراني) 43/3/31،  اسلامی مشهد

 41/3/31،  آریا دانشگاه آزاد اسلامی مشهد مارستانیب فوریت های مامایی،، سمینار ديابت در بارداری،، مهری اردكاني -

 (سخنراني)

آریا دانشگاه  مارستانیب فوریت های مامایی،مینار س، پیشگیری و اداره خونريزی های بعد از زايمان،، مهری اردكاني -

 (سخنراني) 41/3/31،  آزاد اسلامی مشهد

دانشگاه آزاد  آریا ؛ مارستانیبکنفرانس ادواری  ، توده های خوش خیم پستان ، ، طاهره فتحی نجفی،مهری اردكاني -

 (سخنراني) 1/6/31،  اسلامی مشهد

دانشگاه  بهمن 11 مارستانیبکنفرانس ادواری  ، حاملگي پست ترم جفی،، مریم عاکف ، طاهره فتحی نمهری اردكاني -

 (سخنراني) 41/41/4931،  آزاد اسلامی مشهد

،  آریا دانشگاه آزاد اسلامی مشهد مارستانیب 1، سمینار حاملگی پرخطرخونريزی های زايماني،، مهری اردكاني -

 (سخنراني) 3/44/4931

 1/44/4931،  آریا دانشگاه آزاد اسلامی مشهد مارستانیب 4مینار حاملگی پرخطردیابت در بارداری، س،، مهری اردكاني -

 (سخنراني)

 

دانشگاه آزاد اسلامی  بهمن 11 مارستانیبکنفرانس ادواری  ، پارگي زودرس كیسه آب ، نسرین رزمخواهمهری اردكاني -

 (سخنراني) 14/41/4931، مشهد

 
دانشگاه آزاد  بهمن 11 مارستانیبکنفرانس ادواری  ، پره ترم لیبر ،الهام منوچهری ، نسرین رزمخواه،مهری اردكاني -

 (سخنراني) 43/3/4931،  اسلامی مشهد

 

دانشگاه  بهمن 11کنفرانس ادواری بیمارستان  ملیکه عامل بارز ، الهام منوچهری ،ارزیابی سلامت جنین،، مهری اردكاني -

 ) سخنرانس 46/6/4931،   مشهد یآزاد اسلام

 

 یدانشگاه آزاد اسلام بهمن 11کنفرانس ادواری بیمارستان  ،پره اكلامپسي واكلامپسيالهام منوچهری ، ، انيمهری اردك -

 (سخنرانس) 11/1/4931،   مشهد

 

دانشگاه آزاد  بهمن 11 مارستانیبکنفرانس ادواری  ، خونريزی های بعد از زايمان ، نسرین رزمخواهمهری اردكاني -

 (نرانيسخ) 14/1/4931،  اسلامی مشهد



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
  پژوهش در آموزشمركز 

 

 

 .بلامانع است ذكر منبع  با  كليه حقوق اين مطالب متعلق به دانشكده پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد بوده و  استفاده از آن
 9 از      1 صفحه 

 واحد مشهد

 
تربیت مربی کلاس دوره حرفه ای تغییرات فیزيولوژيک سیستم عضلاني و اسكلتي در بارداری ،  مهری اردكاني،  -

 )سخنرانی( 41/41/4934، سازمان نظام پزشکی،دانشگاه علوم پزشکی مشهد، )مادران باردار( مانیزا یبرا یهای آمادگ

 
 )سخنرانی(4934،  بیمارستان آریا، ، دانشگاه آزاد اسلامی مشهد تكنفرانس علمي دياب، نسرین توکلی ، مهری اردكاني -

 
، دانشگاه آزاد اسلامی ، دانشگاه علوم پزشکی علل رويكرد به زايمان ايمن، 4سمینار زایمان ایمن  مهری اردكاني -

 )سخنرانی(4934مشهد،

 

عوامل موثر بر نمره آپگار ، شیلان کاووسی ، همایش وکنگره سراسری ارتقای سلامت نوزاد، مهری اردكاني -

 )پوستر( 4934دانشگاه علوم پزشکی مشهد ،نوزادان،

 
، بیمارستان آریا،دانشگاه آزاد اسلامی عوامل موثر در ارتباط،کنفرانس علمی ارتباط موثر با بیمار، ، مهری اردكاني -

 )سخنرانی(4934مشهد،

 
،بیمارستان بتلا به تب كنگو دربارداری وزايمانمراقبتها در بیماران م،سمینار تب کریمه کنگو،  مهری اردكاني -

 )سخنرانی(4934آریا،دانشگاه آزاد اسلامی مشهد،

 

بررسي تاثیر موسیقي در شدت نهمین کنگره بین المللی زنان ومامایی ایران ،  ،مهری اردكانيعصمت بابادیزاوندی،  -

 )سخنرانی(4931تهران آبان ، علوم پزشکی درد مرحله اول زايمان در زنان نخست زا

 

بررسي سیما مجاهدی ،اولین کنگره بین المللی مامایی و بهداشت باروری ایران ،   ،مهری اردكانيعصمت بابادیزاوندی،  -

 4931مشهد، خرداد ، دانشگاه علوم پزشکی تاثیر موسیقي در شدت درد مرحله اول زايمان در زنان نخست زا

 )پوستر(

 

 41رمانی برشدت دردمرحله اول زایمان در زنان نخست زای بستری در بیمارستان تاثیر موسیقی د بررسی.مهری اردكاني   -

  31دوره شاذزدهم خرداد و تیر مجله زنان مامايي و نازايي ايران.33و 4933شهریور شهر مشهد در سال 

 

نامه علوم فصل بررسی ارتباط بین زایمان زودرس با استرس ناشی لز حوادث زندگی در دوران بارداری،ياردكانمهری  -

 4931دانشگاه آزاد اسلامی مشهد،سال اول،شماره اول،پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد،

 

بررسي ارتباط بین زايمان زودرس با استرس ناشي از  ، سمینار سراسری سلامت زنان،پروین سالاریمهری اردكاني ،  -

 ر()پوست4934شیراز، دانشگاه علوم پزشکی حوادث زندگي در دوران بارداری،

 

ii. كنفرانس های بين المللي 



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
  پژوهش در آموزشمركز 

 

 

 .بلامانع است ذكر منبع  با  كليه حقوق اين مطالب متعلق به دانشكده پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد بوده و  استفاده از آن
 9 از      6 صفحه 

 واحد مشهد

 پايان نامه های دانشجويي .7

 تاريخ دفاع عنوان مقطع رشته نام دانشجو

     

     

 

 طرح های تحقيقاتي در دست اجرا: .1

 

 تجربيات .9

a. آموزشي 

 مقطع رشته تحصیلی مدت تدریس تعداد واحد محل تدریس عنوان درس

 يماماي سال 83 واحد7 دانشكده پزشكي بیماری های زنان
 كارشناسي

 

 بیماری های زنان

 

موسسه دی 

 سیستم 
 مامايي سال 1 واحد 7

 كارشناسي
 

 1و7و 3بارداری و زايمان 

 

 

موسسه دی 

 سیستم 
 مامايي    سال 1 واحد 7

 كارشناسي
 

 كارشناسي مامايي سال       1 واحد 7 دانشكده پزشكي  3بارداری و زايمان 

 كارشناسي مامايي سال     1 واحد 7 دانشكده پزشكي  7بارداری و زايمان 

 كارشناسي مامايي سال    87 واحد 7 دانشكده پزشكي 1بارداری و زايمان 

 كارشناسي مامايي سال8    واحد        1/3   دانشكده پزشكي بهداشت مادر و كودک

 فیزيوپاتولوژی 

 )غدد( 3

 سال1    واحد 7/8   دانشكده پزشكي
 كارشناسي مامايي

شناسي و تنظیم  جمعیت

 خانواده

دانشكده علوم و 

 فني مهندسي
 كلیه رشته ها سال 81 واحد 3

كارشناسي 

 و ارشد

 7فیزيوپاتولوژی 

 )عفوني(
 كارشناسي مامايي سال3 واحد 7/8 دانشكده پزشكي

b. كلينيكي و عملي 



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
  پژوهش در آموزشمركز 

 

 

 .بلامانع است ذكر منبع  با  كليه حقوق اين مطالب متعلق به دانشكده پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد بوده و  استفاده از آن
 9 از      7 صفحه 

 واحد مشهد

كارآموزی اصول مديريت در 

 مامايي

بیمارستان هفده 

 شهريور

 كارشناسي مامايي 1 8

بیمارستان قائم و  وزی بارداری وزايمانكارآم

 هفده شهريور 

 كارسناسي مامايي سال87  واحد7

بیمارستان هفده  كارآموزی بیماريهای زنان

 شهريور 

 كارسناسي مامايي سال 1 واحد3

 كارشناسي مامای سال 7 واحد 3  مراكز بهداشت كارآموزی بهداشت

 

 

c. ساير 

 

 اداری -پست علمي  .10

 محل خدمت تارخ خاتمه شروعتاريخ  عنوان پست

 بیمارستان آريا 31/1/11 81/1/11  روزه زايمان فیزيولوژيک 3دبیر علمي سمینار 

 31/3/11 31/3/11 مسئول راه اندازی كارگاه آمادگي برای زايمان
دانشكده پزشكي شاهین 

 فر

 31/3/11 31/3/11 مسئول راه اندازی كارگاه زايمان طبیعي
 دانشكده پزشكي شاهین

 فر

مسئول راه اندازی كارگاه روش های غیر دارويي 

 تسكین درد زايمان
71/3/11 71/3/11 

دانشكده پزشكي شاهین 

 فر

 81/3/11 81/3/11 گروه مامايي EDOمدير 
دانشكده پزشكي شاهین 

 فر

 بیمارستان آريا 81/3/11 81/3/11 دبیر علمي كنفرانسهای ادواری مامايي

 بهمن 33بیمارستان  81/83/8713 8/3/8713 واری مامايي دبیر علمي كنفرانسهای اد

 

 مسئول برگزاری آزمون صلاحیت بالیني

 (OSCEدانشجويان مامايي)
 دانشكده پزشكي مشهد ادامه دارد 8/3/8718

 دانشكده پزشكي مشهد 83/88/18 3/88/18 



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
  پژوهش در آموزشمركز 

 

 

 .بلامانع است ذكر منبع  با  كليه حقوق اين مطالب متعلق به دانشكده پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد بوده و  استفاده از آن
 9 از      1 صفحه 

 واحد مشهد

 روزه زايمان ايمن 1رئیس سمینار 

 مدير گروه مامايي                  
 

38/1/8711 
 

 ايران -مشهد  8/1/8711
 

مسئول كارگروه بررسي توانايي علمي جذب 

 هیات علمي در استان خراسان رضوی

 ايران–مشهد  8/1/8711 38/1/8711

 

 

 

 11استاد راهنمای دانشجويان مامايي ورودی 

 

31/11/8711 

 

8711 

 

 ايران-مشهد

 ايران-هدمش 8711 31/1/8713 عضو شورای پژوهشي دانشكده پزشكي

 ايران-مشهد تاكنون 3/1/8713 عضو شورای آموزشي گروه مامايي

عضو كمیسیون تعیین صلاحیت علمي اساتید 

 حق التدريس

 ايران -مشهد تاكنون 83/3/8711

 

11استاد راهنمای دانشجويان مامايي ورودی ايران-مشهد 8711 83/88/8711   

عضو هیئت رئیسه در پانل های چهارمین 

باشگاه  -اسری علوم پزشكي همايش سر

 پژوهشگران جوان

 ايران-مشهد 07 - /84/07  84/07/06

 ايران-مشهد 8717 31/3/8731 31استاد راهنمای دانشجويان مامايي ورودی

 ايران-مشهد 1375 81/4/1373 38استاد راهنمای دانشجويان مامايي ورودی

 ايران-مشهد 81/88/8733 81/3/8738 مسئول زايشگاه بیمارستان جوادالائمه

 ايران-مشهد 81/3/8738 8/3/8731 سوپروايزر بیمارستان جوادالائمه

 

 

 تقدير نامه،جوايز و امتيازات ويژه: .11

 مكان زمان عنوان نوع

 علوم پزشکی مشهد 41/1/31    مامای نمونه سال -لوح تقدیر  لوح تقدیر 
 

شگاه آزاد دان 15/1/4931 مامای نمونه سال -لوح تقدیر  لوح تقدیر

 مشهد_اسلامی

 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد 41/1/4939 مامای نمونه سال -لوح تقدیر  لوح تقدیر

 لوح تقدیر
 

 

 سالمامای نمونه  -لوح تقدیر 

 

41/1/4913 

 

 علوم پزشکی مشهد



 دانشگاه آزاد اسلامی مشهد

 دانشکده پزشکی

 (EDC مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی)
  پژوهش در آموزشمركز 

 

 

 .بلامانع است ذكر منبع  با  كليه حقوق اين مطالب متعلق به دانشكده پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد بوده و  استفاده از آن
 9 از      9 صفحه 

 واحد مشهد

  

 ئمهبیمارستان جواد الا 41/1/4914 مامای نمونه سال -لوح تقدیر  تفدیر لوح

دانشگاه علوم پزشکی و  41/1/4911 مامای نمونه سال -یر لوح تقد لوح تقدیر

 -خدمات بهداشتی 

 درمانی خراسان

 

 عضويت در انجمن ها و مجامع علمي رسمي .12

 تاريخ خاتمه تاريخ شروع عنوان

 ادامه دارد  1382 کارشناس رسمی دادگستری در امور پزشکی

   

 

 علائق تحقيقاتي .19

 شپژوهش در آموز–در مامایی طب مکمل 

 

 فعاليت های اجتماعي و فرهنگي .11

 

 توصيه نامه علمي .11

 ردیف
نام و نام خانوادگی 

 معرف

رتبه 

 دانشگاهی

رشته 

 تحصیلی
 آدرس و تلفن منزل آدرس و تلفن محل کار

آدرس پست 

الکترونیکی و 

 سایت شخصی

1       

2       
 

 های بين المللي تسلط به زبان .16

 نمره فت مدرکمكان دريا تاريخ دريافت مدرک نوع مدرک

    

    

 
 


